
奥州市社会福祉協議会災害復興ボランティアバス活動要項 

 

 

 

１ 期  日 

  令和５年８月９日（水） ※天候不順により、中止の場合があります。 

 

２ 活 動 先 

  秋田県秋田市内 

   秋田市災害ボランティアセンター（秋田市社会福祉協議会） 

    本部 住所：秋田市八橋南一丁目8-2 

 

３ 主  催 

  社会福祉法人奥州市社会福祉協議会・奥州市ボランティア連絡協議会 

 

４ 活動内容 

  秋田市での災害復興ボランティア活動（家財道具の運び出し、清掃など） 

  ※活動内容は現地のニーズ、天候によって変わる場合があります。 

 

５ 日  程 

   7:20 奥州市総合福祉センター 集合 

   7:30 奥州市総合福祉センター 出発 

       東北自動車道 水沢IC ～北上JCT～ 秋田自動車道 秋田中央IC 

   8:30 秋田自動車道 山内PA 到着（休憩） 

   8:40 秋田自動車道 山内PA 出発 

   9:50 秋田市災害ボランティアセンター 到着 

      ⇒受付後にオリエンテーション、活動場所へ移動 

  10:00 活動開始（昼食・休憩含む） 

  15:00 活動終了・活動報告、物品洗浄等 

 15:45 秋田市災害ボランティアセンター 出発 

       秋田自動車道 秋田中央IC ～ 北上JCT ～ 東北自動車道 水沢IC 

  16:25 秋田自動車道 西仙北SA 到着（休憩） 

  16:40 秋田自動車道 西仙北SA 出発 

  18:00 奥州市総合福祉センター 到着、解散 

 

６ 定  員 

  15名（先着順） 

  ※奥州市在住または在勤（在学）の高校生以上で、自己責任でボランティア活動が可能な

方。高校生は保護者の同意が必要です。 

 



７ 持ち物・服装等 

  ボランティア活動保険加入証（令和５年度に既に加入済みの方）、健康保険証、飲料水、昼

食、作業着（汚れてもいい服装）、雨合羽、長靴（安全靴等）、厚手のゴム手袋、マスク、ゴー

グル、帽子またはヘルメット、スコップ（準備出来れば平型のもの）、その他常備薬など個人

で必要なもの 

  ※釘の踏み抜きの危険があります。できるだけ靴底に鉄板の入った靴か鉄板の入った中敷

きを用意してください。 

  ※スコップには「大きく名前や目印を書く」「一目でわかるように色を塗る」等、取り違え

防止の工夫をしてください。 

  ※帽子をかぶる、こまめに水分を補給するなど、熱中症の予防対策を行ってください。 

  ※昼食の斡旋はありません。各自持参してください。 

 

８ 移動手段 

  奥州市社会福祉協議会 福祉バス（みんなのバス） 

 

９ ボランティア保険について 

  ボランティア活動をするにあたり、ボランティア保険への加入が必要です。保険加入して

いない方については、秋田市災害ボランティアセンター側がボランティア保険を負担します

ので、個人で加入手続きをする必要はありません。ただし、保険適用のため個人情報が必要

となりますので、申し込みの際にボランティア保険加入の有無及び個人情報を確認させてい

ただきます。 

 

10 同行職員 

   奥州市社会福祉協議会職員 ２名 

 

11 申込み・問合せ先 

   社会福祉法人奥州市社会福祉協議会地域福祉課 ボランティア活動振興室 

    〒023-0851 奥州市水沢南町５番12号 電話：0197-25-6188 

    【受付時間】 平日 午前８時30分から午後５時15分まで 

 

 


