
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人 

奥州市社会福祉協議会 

 主催 

 

お申し込み・お問い合わせ 社会福祉法人奥州社会福祉協議会 こども福祉課  

           TEL 0197-25-6158  FAX0197-25-6690 

会 場： 奥州市総合福祉センター 研修室 

時 間： 13：30～15：30 

こども食堂を 

始めて 

みませんか？ 

タイムスケジュール 
 
13：30～ 開 会 

        主催者あいさつ、オリエンテーション 

13：35～ 講 演  

        講 師  石 山 由美子 氏 

15：00～ 活動事例紹介 

        奥州市内でこども食堂を開催している団体 

        による活動事例紹介 

第2部 活動事例紹介 

☆堤尻自治会 子ども食堂 （水沢真城地区） 

☆みんなの家 みんなの食堂 （水沢南地区） 

子ども食堂を作ろうと思ったきっかけ、活動し

ていて嬉しかったこと、大変だったこと等 

第 1部 講 演 
演題 「 」 

講師 認定NPO法人 

全国こども食堂支援センターむすびえ  

チーム山形プロジェクトリーダー    

石 山 由美子 氏 

2007 年より中間支援 NPO で市民活動・NPO 法人の

運営マネジメント、地域コミュニティ支援に携わり現在も

山形県の中間支援 NPO で活動。全国 NPO 事務カンフ

ァレンス認定講師、准認定ファンドレイザー、中間支援フ

ァンドレイザー。2022 年より現職。東北地方のこども食

堂ネットワーク支援などを中心に活躍中。 

 

“こども食堂に興味がある” 

“こども食堂をやってみたい” 

そんな思いをお持ちの方、参加をお待ちしています 

 


