
令和７年度奥州市こどもの居場所・こども食堂研修会開催要項 

 

１ 目  的      

こどもの居場所づくりや世代間交流を目的に奥州市でも地域に即した形で、こども

食堂への取組が広がっています。地域活動の一環として、多くの地域の方々が参画し

ながら、気軽に取組める活動として地域に根付いていくよう奥州市社会福祉協議会で

も開設支援や運営支援を行っています。本研修会は、市内のこども食堂の取組事例紹

介や青森県内の取組事例紹介を通して、こどもの居場所づくりやこども食堂への取組

に対して理解を深めることとこどもに関わる取組の担い手の育成を目的に開催します。 

２ 内  容 

こども食堂実施団体による活動事例紹介とパネルディスカッション 

３ 日  時 

令和７年 11 月 27 日（木）13 時 30 分～15 時 30 分 

４ 場  所 

奥州市総合福祉センター 研修室 

５ 主  催      

社会福祉法人奥州市社会福祉協議会 

６ 対  象 

こどもの居場所・こども食堂運営関係者、地区振興会関係者、地域の居場所づくり・

こども食堂運営に興味関心のある方、一般市民  定員 50 名 

７ 日程及び研修内容 

  13：30  開 会 

主催者挨拶 奥州市社会福祉協議会会長 田面木 茂 樹 

13：35 活動事例紹介とパネルディスカッション 

コーディネーター 青森県社会福祉協議会  

社会貢献活動推進室  葛西 裕美 氏 

      ◇青森県内のこども食堂の取組状況について（25 分） 

  14：00 ◇活動事例紹介（60 分） 

（１）社会福祉法人奥州いさわ会 菅原 直人さん 

   法人内で分野（高齢・障がい・保育）の越えて地域公益事業プロジェ 

クトチームを作りイベント型の「しあわせ食堂」を開催  

（２）ほっこりほんのり親子の居場所 代表 菊地 治美さん 

空き施設を活用し、６歳以下のこどもとその保護者を対象に親子の居

場所を有志の仲間で定期開設 

      （３）社会福祉法人千年会 みらい創造課長 井澤  淳さん 

         みんなの食堂おいでえーるの活動紹介 

   15：00 ◇3 団体の取組みについてパネルディスカッション（20 分）   

   15：20 ◇こども食堂に支援いただいてる団体からの情報提供（10 分）    
15：30 閉 会 



８ 申込み方法 

様式に必要事項を記入の上、令和７年 11 月 14 日（金）までに、FAX またはメールに 

てお申し込みください。 

９ 問合せ・事務局  

社会福祉法人奥州市社会福祉協議会 こども福祉課 

〒023-0851 奥州市水沢南町５-12／TEL： 0197-25-6158 FAX： 0197-25-6690 

Ｅ-mail： kodomo@oshu-shakyo.jp 

10 その他  

申込み様式は、奥州市社会福祉協議会こども福祉課（奥州市総合福祉センター）に

あります。また、奥州市社会福祉協議会ホームページまたは下記 QR コードにアクセス

し、ダウンロードして使用も可能ですのでご利用ください。 

 

 


